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Médico      :

HEMOGLOBINA GLICADA - A1C                        Valor de referência

6,3HBA1C:                                      %   Normal......: Menor que 5,7%
                                                 Pré-diabetes: 5,7% a 6,4%
                                                 Diabetes....: Maior ou igual a 6,5%
                                                 Meta terapêutica
                                                 Controle adequado: Menor que 7,0%
                                                 Referência: Posicionamento Oficial
                                                 SBD, SBPC-ML, SBEM e FENAD 2017/2018.

133Glicemia estimada média:                                                  mg/dL

O método utilizado nesta dosagem é certificado pelo National Glycohemoglobin Standardization
Program  (NGSP).  Para o diagnóstico do Diabetes Melito valores superiores a  6,5% devem ser
confirmados por repetição da dosagem em nova amostra.
Condições que alteram o número ou a meia-vida dos eritrócitos podem ocasionar resultados que
não reportam de modo correto o controle glicêmico do paciente.
A presença de  Hemoglobina variante  na amostra  pode eventualmente  interferir na análise e
ocasionar resultados não correspondentes à real A1C.

Na ausência de hiperglicemia inequívoca, o diagnóstico de diabetes requer dois testes alter

jejum, curva glicêmica ou hemoglobina glicada) na mesma amostra ou em amostras de dias dife

Americana de Diabetes recomenda como meta para o tratamento de pacientes diabéticos resulta

Material: SANGUE TOTAL EDTA
Método..: TURBIDIMETRIA
Liberado eletronicamente por : Nádia Moreira P. de Carvalho - CRF-SP 95475

Rua Saida para Cachoeirinha/CLIMEBE Tel.:(77) 3450-1296 Barra daEstiva/BA

Travessa Barrão do Rio Branco - S/N - Tel.:(77) 3416-2198- Contendas do Sincorá /BA

Rua Itamar Magalhães, 130 - Tel.:(77) 3413-5008 - Cascavel - Ibicoara/BA

Este é um exame complementar que poderá sofrer interferências analiticas por razões fisiológicas, patológicas, medicamentosas

e metodológicas. A análise do resultado deverá ser realizada pelo seu médico.
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GLICOSE JEJUM                                               Coleta: 10/06/2024  14:48
93.70Resultado...............................:         mg/dL

   MATERIAL:PLASMA FLUORETADO/SORO MÉTODO:ENZIMÁTICO (GT200/COBASMIRAPLUS)
   VALORES DE REFERÊNCIA : 70 - 99 mg/dL

   _____________________________________________________________________________________
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CURVA GLICEMICA 3 DOSAGENS

      SETOR: Bioquimica     MATERIAL: Plasma fluoretado     METODO: Automacao

93.70GLICEMIA (mg/dL)        BASAL..

106.10     60...

95.70    120...

75    NOTA: Paciente ingeriu      grs de Dextrosol.

    VALORES DE REFERENCIA:
   +----------------+-----------------+----------------------+----------------+
     CATEGORIAS       GLICEMIA DE        2 HORAS APOS        CASUAL **
                     JEJUM mg/dL *    DEXTROSOL  (mg/dL)      (mg/dL)
   +----------------+-----------------+----------------------+----------------+
        NORMAL          < 100              < 140                  -
   +----------------+-----------------+----------------------+----------------+
    GLICEMIA JEJUM     100 - 125              -                   -
      ALTERADA
   +----------------+-----------------+----------------------+----------------+
     INTOLERANCIA          -              140 - 199               -
    AO CARBOIDRATO
   +----------------+-----------------+----------------------+----------------+
       DIABETES         >= 126             >= 200             >= 200 ***
       MELLITUS
   +----------------+-----------------+----------------------+----------------+
   *   O JEJUM E DEFINIDO  COMO  A  FALTA DE  INGESTAO CALORICA  DE NO MINIMO 08
       HORAS. O PRAZO MAXIMO DE JEJUM SERIA DE 14 HORAS, SEGUNDO A OMS.
   **  GLICEMIA PLASMATICA  CASUAL E DEFINIDA COMO  AQUELA REALIZADA  A QUALQUER
       HORA DO DIA, SEM OBSERVAR O INTERVALO DA ULTIMA REFEICAO.
   *** OS SINTOMAS CLASSICOS DE DM INCLUEM POLIURIA, POLIDIPSIA E PERDA INEXPLI-
       CADA DE PESO.

    NOTA: O DIAGNOSTICO  DE DM DEVE SEMPRE SER CONFIRMADO PELA REPETICAO DO TESTE
          EM OUTRO DIA, A MENOS QUE  HAJA HIPERGLICEMIA INEQUIVOCA COM DESCOMPEN-
          SACAO METABOLICA AGUDA OU SINTOMAS OBVIOS DE DM.
   _____________________________________________________________________________________
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